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1- Introducao

A Persona - Associacdo para promogac da saude mental, com sede social em QUIMIPARQUE RUA BERTHELOT - BAIRRO VELHO DA
CUF, N12830-137 BARREIRQ, comum capital social de 1.749,83 €, tem como atividade principal Outras atividades de saide humana,
n.e.. O presente relatorio de gest3o expressa de forma apropriada a situagdo financeira e os resultados da atividade exercida no
periodo econdmico findo em 31 de Dezembro de 2022

O presente relatorio contern uma exposicao fiel e clara da evolug3o da atividade, do desempenho e da posicdo da Persona -
Associagdo para promogdo da saude mental, procedendo a uma analise equilibrada e global da evolugdo dos resultados e da sua
posicdo financeira, em conformidade com a dimensdo e complexidade da sua atividade, bern como uma descricdo dos principais
riscos e incertezas com gque a mesma se defronta.

2 - Enquadramento Econdmico

A pandemia causada pelo COVID-19 fez merguthar o mundo numa profunda crise social e economica. As sucessivas vagas de infecdo
e as restrigdes sanitarias fizeram de 2020 um periodo negro do ponto de vista dos mercados globais. O ano fechou com grandes
incertezas em relagdo ao futuro, com a variante DELTA a surgir na reta final e a causar mais problemas para todos os paises.

As solucBes comecaram a chegar em 2021 com o surgimento das vacinas contra o COVID-19. Estas novas armas de combate a
pandemia permitiram um reabrir timido de vdrios setores e atividades e o inicio do caminho de retoma econdmica. A medida que as
taxas de vacinardo foram aumentando, também os principais indicadores econdmicos foram melhorando. As perspetivas do futuro
tormaram-se mais otimistas com a percecdo crescente de que os piores cendrios projetados para aos proximos 5 anos talvez nao se
viessem a realizar,

No entanto, nem tudo correu como idealizado, segundo os especialistas, um dos maiores legados da pandemia COVID-19 serd o
aumento das desigualdades economicas e sociais entre paises e concidad3os gue se fara sentir durante largos anos, facto qgue se veia
agravar com a desigualdade de acessos as vacinas.

A nova varlante OMICRON, que fez disparar os casos de infepdes, numa altura em que grande parte das populagdes @ se encontrava
vacinada veio obrigar ao recuo nas medidas de desconfinamento em diversos paises, trazendo de volta uma incerteza, ja familiar,
com a que se fez sentir em 2020. Por fim, a recusa da vacinacio, por parte de um ndmero considerdvel de pessoas em diferentes
paises (ex. EUA), dificultou o combate a esta doenga.

Em surma, 2021 fechow com fortes sinais de uma recuperacio economica que se devera manter em 2022, esperando-se que abrande
nos anos subsequentes. No entanto, ficou clara gue novas variantes e constrangimentos na vacinagdo das populagfes continuam a
Ser ameacas reais ao regresso a normalidade.

2.1- A Nivel Internacional e Europeu

Mundo

O ano de 2021 fica marcado pela recuperac3o economica face a queda drastica registada em 2020. Mo entanto, esta recuperacao velo
acentuar as divergéncias entre os paises mais desenvolvidos e as economias mais frageis. O acesso desigual as vacinas e a
capacidade econdmica das diversas regides foram as grandes razbes deste afastamento de realidades.

O primeiro indicador da recuperagcio econdmica de 2021 foi o crescimento da economia mundial, o FMI coloca este crescimento nos
5,9% ao fechar de 2021. Mo entanto, este valor é mais modesto do gue a previsdes inicialmente feitas a meio do ano. Arevisdo em
baixa deve-se a disruprao das cadeias de fomecimento, que afetou maioritariamente as economias mais avancadas, e a evolucdo da
pandemia e surgimento de novas variantes, gue afetou todos, mas em especial as economias emergentes e em desenvolvimento.

Mo sequimento deste aumenta, também o PIB dos paises tendeu a aumentar. O grafico abalxo ilustra a varlaclo do PIB real, em %,
das grandes regides do mundo.
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VARIACAD (%) PIB REAL
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Apos a queda, a nivel mundial, de -4,3% registada em 2020 o FMI aponta um crescimento do PIB global de 4,8% em 2021. Como
demonstrado no grafico, todas as grandes regides do mundo acompanharam esta tendéncia. Uma das razfes para o crescimento da
economia global e para a evolucdo do PIB foi o crescimento do comércio mundial. Segundo o FMI, o comércio aumentou 10% face ao
ano anterior,

No entanto, as mesmas instituigBes que apontam estes dados alertam que muitas paises, nomeadamente os que estao mais
dependentes do setor do turismo, continuam a enfrentar mais dificuldades. Isto porgue 2021 foi também marcado pelo dominio de
novas variantes do virus SARS-CoV 2, mais concretamente a variante Delta que dominou grande parte do ane, e a Omicron gue surgiu
ja no seu final, e que se tém demonstrado mais perigosas ou mais dificeis de conter que o virus original, mesmo com a acelerac3o da
vacinagdo. Como tal, quase todos os paises assistiram a novas vagas da pandemia e & manutencdo de medidas sanitdrias que
continuaram a afetar em especial alguns setores.

Outro dos indicadores que disparou em 2021 foi a inflacdo que bateu recordes em muitas regifes, como € o caso dos EUA que
registaram uma taxa de 6,8% no final de 2021, sendo que nao se assistia a um valor tdo alto no pais desde 1968. O aumento dos
precos tem, em grande parte, a ver com o aumento do consumo privado ao mesmo tempo gue a oferta diminui fruto dos
constrangimentos nas cadeias de fornecimenta. O setor onde a subida dos precos foi mais acentuada foi 0 da energia.

Contrariando a tendéncia de comportamento igual entre regides esta o desemprego. Em 2020, a taxa atingiu as 7% na Europa e os
8,1% nos Estados Unidos. Para 2021, projeta-se que os Estado Unidos registem uma melhoria acentuada deste indicador, reduzindo a

taxa para os 5,4%. Por outra lado, a Europa mais desenvolvida enfrentard um agravamento do mesma, com a taxa a crescer para os
7.3%.

Por fim, o grafico abaixo apresenta a evolug3o das taxas de cambio ao longo de 2021 tendo em conta a taxa do dia 15 de cada més, ou
do primeiro dia seguinte disponivel.
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2.2 - A Nivel Nacional

Apds um ano de 2020 marcado por uma significativa contragio econdmica, fruto da pandemia COVID-1? e das subsequentes medidas
de contengdo sanitdrias, 2021 fica marcado pela inflex3o de grande parte das tendéncias de descida registadas no ano anterior.
Contudo, o ano findo fica ainda marcado por sucessivos avangos e retrocessos na abertura da economia, bern como pela incerteza
gue os mesmaos trazem as empresas e aos cidadaos.

Com base nas previsdes de fecho do Banco de Portugal, Portugal fecha 2021 com um aumento do PIB de 4,8% face ao valor de 2020.
Este crescimento é em parte consequéncia da excecional md performance da economia no ano anterior, fruto da pandemia e das
medidas de combate 3 mesma, que condicionaram a atividade econdmica. Contribuirarm para o crescimento do PIB o crescimenta da

procura interna de 5,1% e também as importacBes e exportagBes gue recuperaram face ao ano anterior, registando um crescimento
de 10,3% e 9,6% respetivamente.

Ao fechar do 3T de 2021 a capacidade de financlamento da economia portuguesa tinha aumentado para 0,4% do PIB, um aumento de

0,3 p.p. emrelac3o ao trimestre anterior. Por sua vez, a capacidade de financlamento das familias, no mesmo periodo, diminuiu para
4,9% do PIB.

RENDIBILIDADE DAS EMPRESAS
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Mo final do 2° trimestre de 2021 o setor empresarial registou um aumento de rendibilidade, superando os valores do periodo
homdlogo, mas encontrando-se ainda abaixo dos registados em 2019, antes do inicio da pandemia.

O investimento empresarial em termaos nominais (FBCF empresarial) aumentou 4,9%. As principais contribuidoras para este
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crescimento sdo as empresas do 4° (mais de 500 pessoas ao servico) e 3° (entre 250 e 499 pessoas ao servigo) escaldo,
Inversamente, foram as empresas do 1° escal3a (menos de 50 pessoas ao servico) que mais contribuiram negativamente, refletindo
uma contracdo do investimento empresarial de -16,2%. Analisando por setores, os principais responsveis pelo crescimento sdo os
setores de atividades financeiras e de seguros (contributo de 2,2 p.p. e variago de 38,4%) e transportes e armazenagem (contributo
de 21 p.p. e variagcao de 42,9%). Por oposicdo, os setores de comércio por grosso e a retalho; reparacao de velculos automdveis e
motociclos (-1.8 p.p. comespondentes a -2,6%) e construcdo (-1,6 p.p. cormespondentes a -30,6%) registaram os maiores decréscimos
de investimenta.

Quanto ao desemprego, segundo dados do |INE, no 3T de 2021 foi registada uma taxa de 6,1%, representando uma queda de 1,9 p.p.
face ao periodo homologo, e fazendo desta, a taxa mais baixa dos Gltimos 10 anos, inferior em 0,2 p.p. 3 registada no mesmo
trimestre de 2019, periodo pré-pandemia. Esta queda traduz-se numa diminuicdo da populagdo desempregada em 85 mil pessoas
face ao mesmo trimestre do ano anterior, baixando o total para 318,7 mil pessoas. (valor mais baixo da década). Ma mesma linha, a
populagdo ativa atingiu o valor mais alto da década, atingindo os 4,787 milhdes de pessoa empregadas.

Segundo a projerdo do Banco de Portugal, tanto o consume privado como o consumo pdblico registaram aumentos de 5% e 3,3%
respetivamente, com o IHPC a registar uma taxa de variacao média de 0,9%.

No que toca ao sistema bancério, sequndo dados do Banco de Pertugal, até ao dltimo trimestre de 2021, a rendibilidade do ativo
(ROA) aumentou 0,31 p.p., face mesmo periodo do ano anterior (para 0,446%). A rendibilidade do capital proprio (ROE) aumentou 3,7
p.p. situando-se em 5,4%. O aumento da ROA deveu-se a diminuic3o das imparidades para crédito e, em menor grau, ao aumento
dos resultados com operagdes financeiras. O custo do risco de crédito diminuiu 0,63 p.p., para 0,37%, apds o aumento significativo
em 2020 associado ao surgimento da pandemia.

Mo final do 3T de 2021 a divida pdblica equivalia a 131,4% do PIB o que equivale a 271,2 milhiies de euros.

3 - Analise da Atividade e da Posi¢ao Financeira

Mo periodo de 2022 os resultados espelham uma evolucdo negativa da atividade desenvolvida pela persona. De facto, o volume de
niegocios atingiu um valor de 143.009,80 €, representando uma variagao de -18,52% relativamente ao ano anterior.

A evolucdo dos rendimentos, bem como a respetiva estrutura, sdo apresentadas nos graficos seguintes:

175.506,31
16110488

143.009.80

Dez 2020 Dez 2021 Dez 2022

B volume de negdcios
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Para os rendimentos é determinante 3 evolucio dos Subsidios, doages e legados  exploraco que passaram de

306.842€ em 2021, para 2B5.414€ em 2022, registando um decréscimo de 7.1%.
O Total de rendimentos registou uma diminuicdo de 12.2 %, uma vez que passaram de 482 559€ em 2021, para 429.842€ em 2022

Relativamente aos gastos incorridos no periodo econdmico ora findo, apresenta-se de seguida a sua estrutura, bem como o peso

relativo de cada uma das naturezas no total dos gastos da entidade:

Custo da mercadaria vendida e matéria [

consumida

Fornecimentos e Servigos externos
Gastos com pessoal

Qutros gastos -

Gastos de depreciacio & amortizacio

Juros e gastos similares suportadaos -

& 20.183.30

B8.38717

1.975,24

]

149,79

10.436.13

BEE Dez 2022
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O total de custos sofreu uma reducdo de 3,3%, uma vez que passaram de 432.034 € em 2021 para 418.017€ em 2022,
Como ndo poderia deixar de ser, numa atividade de mao-de-obra intensiva, os custos com pessoal representam 74,1% dos custos

Mo gue diz respeito ao pessoal, o quadro sequinte apesenta a evolucdo dos gastos com o pessoal, bem como o respetivo n® de

efetivos.

PERIODO
ftens Dez 2020 Dez 2021 Dez 2022
Gastos com Pessoal 29493313 32338218 309.600,36
N? Médig de Pessoas 23,00 24,00 19.00
Gasto Médio por Pessoa 1282319 13.474,26 16.294,75

Ma sequéncia do exposto, do ponto de vista econdmico, a entidade apresentow, comparativamente ao ano anterior os sequintes

valores de EBITDA e de Resultado Liguido.
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E evidente um decréscimo neste indicador pois, apesar de haver uma diminuic3o nos gastos com pessoal, houve também uma
diminuicdo das prestagbes de servicos e dos subsidios.

Em resultado da sua atividade, a posigdo financeira da entidade apresenta, também comparativamente com o ano anterior, a
seguinte evolugdo ao nivel dos principais indicadores de autonomia financeira e endividamentao:

Dez 200 Dz 2052

S1.F% 8.0

4l 410%

B soronomed Endradamens R Sutoremis Erdhvicamento

De urna forma detalhada, pode-se avaliar a posicao financeira da entidade através da andlise dos seguintes itens de balango:

i PERIODO
o] Dez 2020 Dez 2021 Dez 2022
Ativo ndo corrente 114.589.64 1n.2n.5 90.797.60
Percentagerm ativo ndo corrente 8207% 703% &64,55%
Ativo corrente 25.029.M 4127812 49,855,842
Percentagem ativo comente 17.93% 2897% J545%
Total ativo 139.618,65 142.489,63 140.453,42
Capital Préprio 20.416,66 5997473 59.086,91
Percentagern Capital Priprio 1462% 42.09% 4201%
Passivo ndo corrente 5.044,60
Percentagem passivo ndo corrente J54%
Passivo comente n9.20,99 7146830 B1564,51
Percentagem passivo corrente 85,38% 54 37% 57 900%
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it PERIODO
il Dez 2020 Dez 2021 Dez 2022
Total Capital Proprio e Passivo 139.618,65 142,489,463 140.653.42

4 - Propasta de Aplica¢ado dos Resultados

A Persona - Associag3o para promocdo da sadde mental no periodo econdmico findo em 31 de dezembro de 2022 realizou um
resultado liquido de -BB9,82€, propondo -se 3 sua transferéncia para a conta de resultadaos transitados.

5 - Expetativas Futuras

Perante o cendrio macroecondmico apresentado, a diregdo vai continuar gerir a instituicdo com o maior rigor, de forma a cumprir o
plang de atividade aprovado, tendo em consideragdo que tanto a inflacdo, como a Guerra na Ucrania tern um real impacto na
atividade,

5.1 - Cenario macroecondmico

Mundo

E esperado que a recuperacdo econdmica iniciada em 2021 se mantenha durante 2022, com a maior parte dos indicadores a
estabilizar nos anos subsequentes. Como tal, sequndo dados do FMI, 2022 devera trazer um crescimento de 4,9% na economia
global, que estabilizara nos 3,3% nos anos subsequentes. As projectes de médio termo das economias mais desenvolvidas
ultrapassam as existentes em periodo pré-pandemia, em grande parte devido as novas medidas em vigor nos EUA que se prevé,
venham dar um impulso extraordindrio & economia.

Associado ao crescimento da economia global esperado esta o crescimento do PIB das economias mundiais, coma representado no
grafico abaixo.

CRESCIMENTO DO PIB

o

E possivel observar a tendéncia de manutencao do crescimento em 2022 e subsequente queda, neste indicador, essa queda € mais
marcada nas economias avancadas do mundao.

A Direcdo

Gos -

Fagina: 9./ 13



O indicador gue mais preocupa as principais entidades financeiras é a inflacdo. Existe um elevado grau de incerteza sobre o seu
compartamento futuro dado que ninguém consegue prever exatamente a evolucdo da pandemia e o potencial surgimento de novas
varlantes. No entanto, espera-se gue esta cresca acentuadamente em 2022. As previsBes varlam entre instituicdes, mas todas
apontam para um valor superior a 2%.

Este crescimento deve-se a um leque vasto de fatores. As disrupges das cadeias de fornecimento deverdo continuar pelo menaos até
meio do ano, diminuindo a oferta e fazendo subir os precos dado o aumento esperado do consumao das familias. O setor das energias
fol onde ocorrerarn as maiores subidas de preco em 2021 e a tendéncia manter-se-d em 2022, com este setor a liderar as subidas de
pregos. Adicionalmente, a falta de mao-de-obra que se tem feito sentir em alguns setores, coloca uma pressao sobre os salarios e
custos das empresas o gue também devera contribuir para o aumento de pregos esperado.

As previsGes do FMI indicam que o emprego € dos indicadores que ird apresentar a recuperagdo mais lenta nos proximos anos. S3o
apontadas como principais razdes para esta evolugao lenta, os apoios extra dados aos desempregados que em conjunto com receios
de regressar aos escritdrios levam muitos a ficar em casa, a evolugio da automardo e automatizagio de processos que reduz os
requerimentos de capital humana. Este comportamento € esperada tanto em economias mais desenvolvidas como nas emergentes e
em desenvolvimento, teorizando-se que a COVID-19 levara a um aumento de desigualdades sociais nas sociedades e a um aumento
de tens3o entre classes.

Europa

Fruto de uma recuperacio econdmica mais rapida do gue antecipado, é esperado que o PIB da zona euro aumente 4,4% em 2022,
Sao esperados crescimentos para os guatro grandes paises, Alemanha, Franga, Itdlia e Espanha de 4,9%, 3,7%, 4,2% e 5,1%
respetivamente. Este crescimento generalizado da zona Euro € impulsionado também pela expetativa da chegada dos fundos de
recuperagdo e resiliéncia. Antecipa-se que o grande obstaculo ao crescimento em 2022 sejfa o constrangimento das cadeias de oferta
gue continuaram a nio conseguir dar resposta ao crescimento da procura. O crescimento deverd abrandar em 2023 com as projecdes
do FIB a apontar para um crescimento de 2,4% na zona euro (2,5% Europa).

Tanto o consumo privado como o publico caminhiam ao lado da tendéncia de crescimento do PIB. E esperado que para as economias
mais avangadas da Europa o consumo privado cresfa 5,9% e o consumo publico cresca 0,3%.
UAHIAQ&.D (%) CONSUMO

¥ Corsumn Publh » Camsums Privada

0 mercado europeu sofre das mesmas pressfes inflacionarias do resto do mundo, em muito derjvadas ao aumento do consuma |4
mencionade, enguanto a oferta continua limitada por varias falhas nas cadeias de abastecimento. O Banco Central Europeu, que
previa em setembro uma taxa de inflac3o de 1,7% em 2022, revisitou esse valor em dezembro, aumentando a taxa de inflacdo
esperada para os 3,2%.

Ao contrdrio dos outros bancos centrals, o BCE mostrou-se conflante que este seria um aumento temporério e, como tal, ndo planeia
fazer ajustes as taxas de juro como o Banco de Inglaterra, nem fazer ajustes de politica monetaria, nem a sua politica de estimulos &
economia, como a Reserva Federal dos EUA.
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O principal setor motor desta subida na Europa é o mesmo que no resto do mundo, o setor das energias. No entanto, é esperado que
o setor va estabilizando ao longo do ano, juntamente com a taxa, e que em 2023 esta volte para valores na casa dos 2%.

Quanto ao desemprego, a recuperacio prevé-se mais lenta. No geral das economias mais avangadas da europa, prevé-se gque a taxa
de 7,3% atingida em 2021 se mantenha em 2022, sendo mais alta considerando apenas os paises da zona euro, 8,1% em 2022 para
este grupa. O comportamento do desemprego é também desigual entre paises, a Alemanha espera conseguir uma descida da taxa de
desemprego de 3,7% para 3,6% em 2022, ao mesmo tempo antecipa-se que a Italia venha a abservar um agravamento da taxa dos
10,3%para os 11,6% em 2022.

Fruto da pandemia a zona euro viu agravar a sua divida bruta. Nos 5 anos pré-pandemia esta tinha vindo a descer dos 92,8% em 2014
até aos 83,7% em 2019, no entanto, em 2020 este valor disparou para os 97,5%. Em 2021 ainda se assistiu a um agravamento deste
indicador para os 98,9%, espera-se agora que a situacao se inverta, prevendo-se uma descida para os $6,3% em 2022. Esta tendéncia
decrescente devera manter-se pelo menos até 2026 onde o valor da divida da zona euro deverd representar 92,2% do PIB total.

Outros
China

As projecGes apontam para uma desaceleragdo do crescimento do PIB chinds. O pais assistiu a um crescimento de B% em 2021 que
devera diminuir para os 5,6% em 2022, A tendéncia de descida tendera a manter-se até pelo menos 2026 onde se prevé que o PIB
cresca apenas 4,9%.

Mo que toca ao desemprego, devera observar-se uma descida dos 3,8% registados em 2021 para 3,7% em 2022. Esta quebra residual
estd em linha com a demora de recuperagdo deste indicador.

EUA

As projecdes indicam que o PIB dos EUA devera aumentar 5,2% em 2022, Este aumento diminuird consideravelmente até 2026 onde
o crescimento devera ficar pelos 1,7%.

Mo campo do desemprego os EUA deverdo observar uma descida mais abrupta da taxa, derivado das medidas tomadas pelo
executivo, mencionadas anteriormente. Como tal, a taxa de 5,4% em 2021 devera cair para os 3,5% em 2022. Um valor inferior 4,6
p-p. ao registado em 2020,

PORTUGAL

O recente churmbo do orcamento de estado, e subseguente queda do governo, vieram trazer alguma incerteza sobre o futuro do pais.
Mao ohstante, as previsdes indicam que a recuperacdo economica iniciada em 2021 se deverd, pelo menos, manter, ou
potencialmente, acelerar em 2022

O conselho das finangas publicas portugués apresenta um sumdrio das principais previsdes de crescimento do PIB em 2022,

Todas as previsdes apontam para um crescimento acima dos 5%. Segundo o Banco de Portugal a tendéncia de crescimento que se
verificou em 2021 e que se espera que continue em 2022 é suportada pelos fundos da Europa e pela manutenc3o das condigBes
financeiras.

Mesmo assim, é esperado um desacelerar do arescimento em 2023 e 2024 para os 3.1% e 2%, respetivamente.

Associado ao aumento do PIB esta o aumento do consumo privado, entre os 4,1% e os 4,8% para 2022 segundo as diversas
projecdes. Este aurmento deve-se a esperada libertaco das poupangas que muitas familias acumularam durante a pandemia.
Também se prevé um aumento do saldrio minima gue levara a um aumento do rendimento real disponivel dos portugueses. A médio
prazo, o Banco de Portugal prevé uma desaceleracdo deste indicador, e gue em 2024 o crescimento baixe para os 1,8%.
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Quanto ao consumo publico, espera-se uma quebra acentuada, apds ter crescido acima dos 4% em 2021, espera-se que cresga
apenas 1,4% em 2022 segundo projerdes do Banco de Portugal.

Espera-se que as exportagbes aumentemn 12,7% depois dos 9,6% registados em 2021, Este aumento deve-se em parte a recuperagdo
do setor do turismo, que term mostrado sinais de recuperacao acelerada, mas cujo ponto de partida de 2020 era muito baixo. Ainda

assim, a incerteza sobre o cendrio de pandemia e sobre as medidas restritivas, nomeadamente no controlo de fronteiras, tornam as
previsdes algo incertas. Por seu lado, as iImportagdes deverdo desacelerar, apds terem crescida 10,3% em 2021, deverdo apresentar
um crescimento de 9,3% em 2022

E esperado que o crescimento econdmico de 2022 faga cair a taxa de desemprego, numa tendéncia que contraria a da Europa. O
Banco de Portugal aponta para uma taxa de 6% para 2022. No que toca a previsdes de médio termo, prevé-se que a taxa continue a
cair, atingindo os 5,7% em 2023 e 0s 5,6% em 2024,

Mo meio da recuperacao, um dos indicadores que levanta preocupacao € a inflagdo. Projeta-se que esta aumente dos 0,%% registados
em 2021 para 1,8% em 2022. Para este aumento contribuermn principalmente o setor da energia e os combustiveis, cujos pregos
deverdo continuar a disparar. Adicionalmente, registou-se uma reducao da producao industrial fruto dos constrangimentos nas
cadeias de fomecdmento e do aumento dos custos de producdo derivado dos aumentos dos setores anteriormente mencionados.

Embora esta reducio ndo tenha feito subir os precos em 2021, espera-se gue possa vir a ter mais impacto em 2022. Os
constrangimentos nas cadeias de fornecimento nao se tém feito sentir apenas no setor industrial, a diminuicio generalizada da
oferta em conjunto com o aumento esperado da procura € também razio para o esperado avmento da inflagdo. Por fim, o Banco de
Portugal alerta para o impacto das pressdes salarlais. Tanto pelo aumento do saldrio minimo J& menclonado que fard aumentar o
rendimento disponivel das familias, mas também pelas caréncias de m3o-de-obra que se fazem sentir mesmo com o aumento do
empreqo e gue deverdo, igualmente, conduzir a um aumento dos salarios em 2022 Pela positiva, o Banco Central Europeu veio dizer
gue o aumento da inflagdo que se faz sentir pela Europa, é temporario, e que 2023 ja serd um ano mais estavel.

Uma das consequéncias mais relevantes da recuperacdo econdmica € o reduzir da divida publica portuguesa. As previsies para 2022

apontam para urma divida que corresponde a 122% do PIB no melhor dos casos, 128% no pior. Para 2023 é esperado que a tendéncia
de redugdo se mantenha e o valor figue entre os 119% e os 125%, em 2024 entre os 116% e os 11%% e em 2025 entre os 114% e os 117%.

5.2 - Evolugao previsivel da entidade

Perante o cendrio macroecondmico apresentado e 3 situac3o da economia nacional, consideramos que temos de continuar a
gerir 05 recursas com muito cuidado para que seja possivel cumprir o plano de atividades aprovado para 2022

& - Dutras Informacoes
A Persona - Associacdo para promocao da saude mental ndo dispbe de quaisgquer sucursais quer no territorio nacional.

Apos o termo do exercicio ndo ocorreram factos relevantes que afetem a situagdo econdmica e financeira expressa pelas
Demonstragles Financeiras no termo do periodo econdmico de 2022.

Naao foram realizados negdcios entre a sociedade e os seus Grgaos de gestdo. Nao lhes foram concedidos quaisquer empréstimos
nem adiantamentos por conta de lucros.

A entidade ndo estd exposta a riscos financeiros gue possam provocar efeitos materialmente relevantes na sua posicdo financeira e
na continuidade das suas operacdes. As decisfes tomadas pelo 6rgao de gestdo assentaram em regras de prudéncia, pelo que
entende que as obrigagdes assumidas ndo s3o geradoras de riscos que nao passam ser regularmente suportados pela entidade.

Mao existen dividas em maora perante o setor publico estatal.

Também ndo existem dividas em mora perante a seguranea social.

A Direcdo
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{montantes em EURO)

7 - Consideracdes Finais

Expressamos o5 nossos agradecimentos a todos os que manifestaram confianga e preferéncia, em particular aos Clientes, Utentes,
Associados e Formecedores, porque a eles se deve muito do crescimento e desenvolvimento das nossas atividades,

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de apreqo pelo seu profissionalismo e empenho, os quais foram e continuardo
a sé-lo no futuro elementos fundamentais para a sustentabilidade da Persona - Associag3o para promogdo da sadde mental.

Apresenta-se, de seguida as demonstragBes financeiras relativas ao periodo findo, que compreendem o Balango, a Dermonstracao
dos Resultades por naturezas, a Demonstracdo de Alteragdes do Capital Proprio, a Demenstracdo dos Fluxos de Caixa e o Anexo,

B - Anexo ao Relatdrio de Gestado

Barreiro, 13 de Marco de 2023

A Direcao
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Balango - (modelo para ESNL) em 31-12-
2022

{montantes em EURO)
Hotas
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangfeis 4
Outros créditos e athvos ndo comentes 14
Ativo corrente
rventérios s
Créditos a receber 1]
Estadao e outras entes pablicos ]
Diferimentos -]
Caixa e depdsitos bancarios 7
3 ; Total do ativo
FUNDOS PATRIMOMIALIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 10
Resultados transitados L+
Ajsstamentos / outras variaghes nos fundos patrimoniais g
Resultado l._{mil;hu do periodo -
Passivo
Passivo ndo corrente
Financiamertos obtidos &0
Passivo corrente
Fomecedares 10
Estado e outros entes publicos 18
Financlamentos obtidos &0
Diferimentos B
Outros passives comentes wn
- Total do passhvo
‘Fui:in Mdumnﬁum
Direcaa

Persona - Assoclac3o para promogdo da

saude mental

£8.071.42 98.527,55
270418 268396
P0.797.60 100.21.51
46,68 41.57
12.858,79 19.355,39
217,87

B04.83 87274
36.05,52 70.790,53
49 855,82 4127812
140.653,42 142.489,63
1.749.83 1.749,B3
-N.48953 -159.029,35
179.716,43 179.76,43
-329,82 3753982
59.088,91 59.976.73
5.044,60

5.044,60

12377 5.551,39
12.000,m 12.215,53
5.482,51 10.078,23
17.004,50 4.444,08
4582978 45.179,07

B1.566,51

7746830
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Demonstragdo dos Fluxos de Calxa -

Persona - Assoclagdo para promogdo da

(modelo para ESNL) da periodo findo saude mental
em 31-12-2022
(montantes em ELRC)
Recebimentos de clientes e utentes 148.97373 175.390.68
Pagamentos a fornecedores T5.158,61 109.428.85
Pagamentos ao pessoal il 304.304.84 324.613 59
Caiva geracs pelas aperacdes 2 72 S0 34 258,652, 15
Dutros recebimentos/ pagamentos 29762766 2B4.597 H1
Funcos de cabeaa das atividades operaclonals (1) 2512732 27.945 45
Burcos de caixa das athvidades de investimento
Pagamertos respeitantes a:

Ativios fivos tangieds 4 24T
Investimentos finarcefos 222 H03 46

Recebimentas provenientes de:
Subsidios 2o investimento 549955
-22,22 837541

Re:ebrnmms pmvenlmtes da:

Pagamertos respeftantes x

Financiamentos obiidos 4 Radi 3z 12358 10
furos e gastos similares ] 14279 189418
Fumxos de uhdumdtﬂnrﬂm 3 -2.7%0Nn =2.252,24
Varlap3a de caixa e seus ec ! 9 15.068,80
Calxa e seus equivalentes no Inlclo do perﬁudn 20.790,53 571,73
Caixa e sews equivalentes no fim da periodo 3810552 20,790,53

Diveglo
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Demonstragdo dos Resultados por ~ Persona - Assoclagdo para promogo da
Naturezas - (modelo para ESNL) do saude mental

Subsidios, doagdes e legados 3 exploracdo

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos

Gastos com o pessoal

QOutros rendimentas

Fome e g B v s

mmt hisoe ey sty ey, A

§ bty b ek et 4 o

€ rendimentos simitares
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